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FLASHEZ-MOI...

Télécharger l’application gratuitement pour Smartphone

 et rejoignez-nous sur le site : 
www.espacenordiquejurassien.com

Infos pratiques, bulletins neige, carte interactive, 
webcams… 

Entre vue imprenable sur les Alpes, 
sur le Jura Suisse, incursion en 
pays helvétique ou soirée animée 
à la Station de Métabief, vous allez 
forcément vous y retrouver !

Jouez à saute frontière sur les pistes du village des Fourgs, toit du Haut Doubs 
(1100mètres), ou prenez de la hauteur sur le sommet du Doubs, le Mont d’Or… 
Et si vous vous offriez une escapade nature avec pour point de vue le superbe  lac 
Saint Point souvent gelé en hiver, au cœur du massif de la Fuvelle ?
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La Chaumière

A�n d’assurer la bonne qualité et la sécurité des pistes, 
les itinéraires nordiques sont soumis à l’achat d’une 
redevance (Pass Nordique). 

Toutefois, certaines pistes d’initiations sont d’accès 
gratuits aux départs principaux de chaque secteur. 

Renseignement et achat des Pass Nordiques dans les 
O�ces de Tourisme et aux départs des pistes.
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MALBUISSON / LA FUVELLE

La Coupe 2,7 km
(piste éclairée et sécurisée 
les mardis et jeudis jusqu’à 20h)

Les Placettes 4 km
Le Voirnon 7,2 km
Le Vourbey 7,3 km

La Beu�arde 14,7 km
La Transfrontalière 8 km

La Begaude 18,7 km
Les Prises 11 km

* L’Auberson (Suisse)
Haute Joux 3 km
Plateau des Granges 7 km
Vraconnaz 8 km

Piste Éclairée 1,5 km
(piste éclairée et sécurisée les 
mercredis et vendredis jusqu’à 20h)

Liaison La Seigne 0,8 km
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* Les Granges Dessus
Le Mélitine 2,5 km
La Combe d’Aroz 5 km
Piste Manu Claret 9 km
Les Prés Varaux 16 km

* La Planée
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La Piste du Curé 6 km

* Oye et Pallet
Liaison les Granges Dessus  
2,5 km

Liaison village 4,5 km

Le Grand Bois 4,7 km

* Les Hôpitaux Neufs
Liaison Le Mont de l’Herba
 2,5 km
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Réserve Naturelle Nationale
Haute Chaîne du Jura

Arrêté préfectoral de
protection des biotopes
à Grands Tetras

Piste verte (facile)
GTJ ski

Piste bleue (moyen)
Piste rouge (di�cile)
Piste noire (très di�cile)

Liaison 
Piste multi-activités

Point de vue

Webcam

Piste de luge

Espace ludique

Loueur, magasin spécialiséLOC

Point de départ ski de fond

Point de départ raquette

Point de départ traîneaux

Arrêt de bus, gares, TER, TGV

Salle hors sac

WC public

Élément remarquable

O�ce de tourisme / Point d’information

Poste de secours

Hébergement

Hébergement adhérent GTJ

Table pique nique

Fruitière

Restaurant sur piste

Télésiège / Téléski

Remontée mécanique ouverte ski de fond

Piste nocturne

Tous commerces

Sentier thématique

Aire camping car

Restaurant ou restauration rapide 

Transjurassienne

16,6 km

Ecole de ski  E

Musher / Activité équestre sur neige
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ECOLE DU SKI FRANCAIS  
 

6, place Xavier Authier – 25370 METABIEF 
Email : esf-metabief@wanadoo.fr 

www.esf-metabief.com 
 

03 81 49 04 21 

PLAN DES PISTES SKI DE FOND

LABEL NORDIC FRANCE

Les portes d’entrées du site nordique de 
Métabief - Mont d’Or Deux Lacs sont label-
lisées par Nordic France, label national des 
sites nordiques français.
 
La qualité des pistes, des services, des acti-
vités et l’environnement sont valorisés dans 
ce label.
Plus d’infos sur www.nordicfrance.fr

1 / 50 000 ème

0 500 m 1km

Musée Baud
L ’ a u B e R s O N
auTOMaTes eT BOITes À MusIQue

Ouvert tous les samedis de 14h à 17h. 
Tous les dimanches et jours fériés de 10h à 12h et de 14h à 18h.

Du 1.07 au 30.9, tous les jours de 14h à 17h.  
Sur demande n’importe quand dès 10 personnes.

Vous y verrez et entendrez 58 pièces,
pianos, orchestrions, boîtes à musique, automates, etc.

Tout un monde qui vibre, souffle et vit.

CH 1454 - L’AUBERSON - 10kms de Pontarlier
Tél. 00 41 24  454 24 84 - Fax : 00 41 24 454 41 66

www.museebaud.ch - e.mail : musee-baud@bluewin.ch

Chez Liadet
Auberge de montagne - Gîte d'étape - Séjour

Route des Charbonnières - 25240 MOUTHE -  03 81 39 99 58 - www.chezliadet.com
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Nom de la 
piste 
(ou direction 
pour les 
liaisons 
violettes)

Longueur de 
la piste

Difficulté de 
la piste : 

Les pistes de ski de fond sont balisées avec des lames 
directionnelles en bois offrant les informations suivantes : 

Piste verte (facile)
Piste bleue (moyen)
Piste rouge (di�cile)
Piste noire (très di�cile)
Liaison 
Grande Traversée 
du Jura
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Office de Tourisme de Métabief 
6 Place Xavier Authier  - 25370 METABIEF
Tél : 03 81 49 13 81
www.tourisme-metabief.com
contact@tourisme-metabief.com 

Office de Tourisme des Fourgs
36 Grande rue - 25300 LES FOURGS
Tél : 03 81 69 44 91
www.les-fourgs.com
contact@les-fourgs.com 

Office de Tourisme de Malbuisson
69 Grande rue - 25160 MALBUISSON
Tél : 03 81 69 31 21
www.malbuisson-les-lacs.com
contact@malbuisson-les-lacs.com
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N’oubliez pas d’acheter votre Pass Nordic 
(redevance). Merci de le présenter spontanément à 
tout contrôle. 
Par votre contribution, vous participez à l’amélioration 
des services essentiels au départ des pistes : présence 
de personnel qualifié pour l’accueil, entretien des 
pistes, sécurité.
Les pistes de ski de fond sont réservées uniquement 
aux skieurs munis d’un Pass (interdits aux chiens, 
piétons, luges, raquettes). Seules les pistes piétonnes 
sont accessibles à tous.
 Evitez de partir seul.
 Respectez le sens des pistes et les consignes de 

balisage.
 Respectez l’environnement : remportez vos 

déchets avec vous, ne sortez pas des itinéraires 
balisés et respectez la flore et la faune.

 Ne surestimez pas vos possibilités.
 Renseignez-vous sur la météo avant votre départ, 

et prévoyez un équipement adapté.
 Sur les pistes, skiez sur la trace de droite et ne skiez 

pas en skating sur les traces. 
 Dans les descentes, conservez une distance 

suffisante avec les personnes qui vous précèdent 
et laissez la priorité aux skieurs qui descendent. 

 Sur les pistes, vous évoluez sous votre propre 
responsabilité. 
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 PC SECOURS
 En priorité : 112 / 18
 Métabief - Mt d’Or, Les Fourgs, La Fuvelle 
 de 9h à 17h : 0033(0)3 81 69 59 23
 
 N° INFO NEIGE
 03 81 49 13 81

MÉTABIEF - MT D’OR
LES FOURGS
LA FUVELLE
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Entre les Fourgs *

Téléski Tertre *

Les Granges Raguin *

La Côte *

A�n d’assurer la bonne qualité et la sécurité des pistes, 
les itinéraires nordiques sont soumis à l’achat d’une 
redevance (Pass Nordique). 

Toutefois, certaines pistes d’initiations sont d’accès 
gratuits aux départs principaux de chaque secteur. 

Renseignement et achat des Pass Nordiques dans les 
O�ces de Tourisme et aux départs des pistes.
 

INFORMATIONS UTILES

LOC

La Grande Borne

Source du Doubs - 940 m
LOC
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Point de départ raquette/piétons

GTJ raquette 

Circuit raquette

Circuit piéton

Piste raquette
Facile

Piste piétons damée
Facile

16,6 km

* La Coupe

* Centre Village

* Jougne Carrière

* La Seigne - Le Mont de l’Herba

* Entre les Fourgs

* La Côte * L’Arcan

* Les Granges Dessus

MALBUISSON 
LA FUVELLE

PONTARLIER 
LARMONT

* Le Morond

ATTENTION DANGER : Les pistes le long des Crêtes du Mont d’Or 
sont dangereuses en cas de mauvais temps. 
La Proximité des falaises peut rendre délicat leur cheminement !

* Super Longevilles

* Les Granges Raguin

* Le Brey

* Téléski Tertre

* Place X. Authier
* Camping

VAL DE MOUTHE /
CHAPELLE DES BOIS

METABIEF

LES FOURGS / L’HERBA
Site nordique labellisé Nordic France

MONT D’OR
GRANGES RAGUIN

moyenne La Beridole (R3) 8,4 km

facile Inter Village (R10) 4,5 km

facile Le Mont Ramey (R8) 6,3 km

di�cile Le petit Morond (R15) 2,5 km

facile Les Prés (R4) 4,7 km
facile Tous Vents (37) 4,0 km

facile Palzard (R13) 3,5 km
facile Le Suchet (R14) 3,7 km

facile
Le Tertre (22) 3,5 km

di�cile Le Morond (R12) 
4 km (aller simple)

di�cile Les Crêtes (R11) 
1,5 km (aller simple)

facile

moyenne

di�cile

Les Chalets (18) 
4,4 km (aller simple)

La Citerne (R6) 2,5 km

Les Alpages (R7) 7,5 km

Les Chalets (18) 
4,4 km (aller simple)

facile

moyenne
Le Fort de 
Saint Antoine (R5) 5,6 km

moyenne Beaumont (R9) 7,3 km

facile
Les Granges de 
Malbuisson (10) 6,3 km

facile
Piste de L'Arcan 
au fort Mahler 4,2 km

facile La Balade du Sanglier 3 km

facile
Le Tour des 
Granges - Dessus 4 km

facile Le Circuit de la Loge 7 km

facile La Girarde (56)  4,5 km

moyenne Le Tourillot (R2) 6,8 km

moyenne La Roche Sarrazine (R1) 7,7 km

facile Liaison village 4,5 km

Belvédère des
2 Lacs 5 km

Site nordique labellisé Nordic France

Site nordique labellisé Nordic France

 

PLAN DES PISTES RAQUETTES, PIETONS 
(Chiens en laisse autorisés sur ces itinéraires)
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La qualité des pistes, des services, des activités et l’environnement sont valorisés dans ce label.  
Plus d’infos sur www.nordicfrance.fr

Les portes d’entrée des sites nordiques suivants sont labellisées Nordic France, Label des sites nordiques français : 

Les Fourgs - La Seigne Métabief
 Services

Le Mont d’Or

1 / 50 000 ème

0 500 m 1km

Cartographie réalisée par Latitude Cartagène - Lyon (2017)
© les contributeurs d’Openstreetmap
© Gdem Aster pour le relief

Ce document ne peut être vendu à l’unité

www.station-lesfourgs.fr • 03 81 69 49 91

Bienvenue à la

(du mercredi midi au vendredi midi)

Menu du jour
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WIFI
Gratuit

52 Route de Lausanne
25370 LES HOPITAUX-NEUFS

03 81 49 19 62

  

Ouvert du lundi au samedi 
de 8h30 à 19h15 

Et le dimanche de 8h30 à 12h15 
Route des Alpes-25370 Jougne 

Tél : 03 81 49 43 50 

immeubles collectif  -  maison individuelles 
terrains et lotissements

25 160 Oye et Pallet - Tél. : 03 81 89 41 68
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E Flèche directionnelle 

Fanion

Jalon

Plaquette
directionnelle

 

Les pistes raquette à neige, accessibles aux piétons, aux raquettistes
et aux chiens tenus en laisse sont balisées en jaune comme indiqué ci-dessous : 


